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Der Swiss Cup ist ein von Swiss Wrestling organsierter Mannschaftswettkampf. Dieser 
Wettkampf wird an einem Tag abgehalten. 

• Der Wettkampf wird in Turnierform ausgetragen.  

• Der genaue Modus wird ca. 2 Wochen vor dem Turnier durch den NL-Chef 
bekannt gegeben.  

• Je nach Anmeldungen wird der Modus angepasst. 

• 7 Einzelkämpfe pro Mannschaftskampf. 

Gewichtsklassen  
 

     57F / 60G / 65F / 74F / 77G / 87G / 130G gerade Jahr 
 
                 55G / 61F / 70F / 72G / 79F / 92F / 97G ungerade Jahre 

Abwaage 

• Die Abwaage findet eine Stunde vor Wettkampfbeginn statt. Die Mannschaften 
haben geschlossen zum Wiegen zu erscheinen. 

• Es können beliebig viele Ringer abgewogen werden. 

• Gewichtstoleranz: 2 kg. 

Wettkampfreglement 

• Die Begegnung wird mit den aktuellen UWW-Regeln durchgeführt. 

• Ausnahmen: technische Überlegenheit 15 Punkte 
     Einzelwertung gemäss NL-Reglement Artikel 11.1 und 11.2  

• Startberechtigt sind Ringerinnen und Ringer mit gültiger Sportlerlizenz gemäss 
den Lizenzbestimmungen Art. 1 und 2. 

• Eine Mannschaft setzt sich aus 7 Ringerinnen/Ringer zusammen, wovon 
mindestens 2 Junioren/Kadetten pro Begegnung eingesetzt werden müssen. 

• Die Mannschaften haben 30 Minuten vor der Begegnung die Aufstellung 
abzugeben. 

• Die Kampfrichterkosten werden gleichmässig durch die teilnehmenden 
Mannschaften aufgeteilt. Der Veranstalter wird vom Startgeld befreit. 

• Während der Dauer des Swiss-Cups können Transfers ohne Transfergebühren 
durchgeführt werden. Diese Transfers können am Wettkampftag, vor der 
Abwaage, gemeldet werden. Nach Beendigung des Swiss-Cups werden diese 
Transfers automatisch rückgängig gemacht. 

• Ein Ringer kann während des Swiss-Cups nur für eine Mannschaft ringen. 

• Es sind Frauen und Männer startberechtigt. 

• Das Mindestalter beträgt 14 Jahre (Jahrgang ist entscheidend). Ringerinnen und 
Ringer, die 14- oder 15-jährig sind (Jahrgang ist entscheidend), dürfen nur in 
ihrem Körpergewicht entsprechenden Gewichtsklasse eingesetzt werden. 


