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Ensemble pour un sport propre

Swiss Wrestling Federation bekennt sich vorbehaltlos zu dopingfreiem Sport, unterstitzt die
Dopingpréavention und pflegt eine aktive Zusammenarbeit mit der Stiftung Antidoping Schweiz.

Eine konsequente Einhaltung der Anti-Doping-Regeln schiitzt die Athletinnen und Athleten, den Verband
sowie die ganze Ringen. Die Fuhrung von Swiss Wrestling Federation legt Wert darauf, dass
Athleten/innen, Trainer/innen, Teamchefs und medizinische Betreuungspersonen die Regeln kennen
und sich flr sauberen Ringsport einsetzen.

Athleten/innen tragen die Verantwortung!

Die sogenannte Strict Liability ist die Grundlage der Dopingpravention. Sie besagt, dass Sportler/innen
alleine dafur verantwortlich sind, dass keine verbotenen Substanzen in ihren Kérper gelangen bzw.
keine verbotenen Methoden angewendet werden (mehr zu Rechten und Pflichten).

Medikamente immer tberprifen!

Bevor Athleten/innen Medikamente einnehmen, missen sie immer Uberprifen, ob keine verbotenen
Substanzen enthalten sind. Die Medikamentenabfrage Global DRO gibt auf einfache Weise daruber
Auskunft — via www.antidoping.ch oder als Mobile App.

Jetzt downloaden:

ITunes Store (https://itunes.apple.com/us/app/antidoping-switzerland/id447592904)
Google Play (https://play.google.com/store/apps/details?id=ch.antidoping)

E-Learning — Die Regeln genau verstehen

Je hoher das Leistungsniveau, desto genauer miussen Sportler/innen und ihre Betreuungspersonen die
Anti-Doping-Bestimmungen kennen.Die e-Learning-Programme von Antidoping Schweiz — fur
Athleten/innen, Trainer, Arzte und alle, die den sauberen Sport schiitzen wollen.

Jetzt absolvieren und Anti-Doping-Zertifikat erlangen!



https://antidoping.ch/rechteundpflichten
http://www.antidoping.ch
https://itunes.apple.com/us/app/antidoping-switzerland/id447592904
https://play.google.com/store/apps/details?id=ch.antidoping
https://www.antidoping.ch/ausbildung

ier hat es weitere Dokumente auf unserer Homepage.
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Swiss Wrestling Fédération s’engage sans réserve pour un sport sans dopage, apporte son soutien a
prévention du dopage et entretient une collaboration active avec la Fondation Antidoping Suisse. Un
respect rigoureux des regles antidopage permet de protéger les athletes, la fédération et 'ensemble de
la sport du lutte.

Les dirigeants de la Swiss Wrestling Fédération tient a ce que les athlétes, les entraineurs hommes et
femmes, les chefs d’équipe et le personnel médical connaissent les régles et s’engagent pour un sport
de lutte propre.
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