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Neues Mitglied im SWFE-Staff

Autor Falko Ismer-Werner

Nouveau membre de I'équipe SWFE

Daniel Faraj tibernimmt neu die Funktion des CISM-Disziplinenchefs im
Schweizer Spitzenringsport. Das Kompetenzzentrum Sport der Armee hat mit
dem Ringen eine weitere Sportart offiziell ins Programm der CISM Delegation
Schweiz aufnehmen kénnen. Dies erfolgte aufgrund der guten Zusammenarbeit
mit Swiss Wrestling sowie der regelmassigen Teilnahme von Sportsoldaten an
den CISM-Wettkdmpfen in den letzten Jahren.

Als Disziplinenchef Ringen wird er bei der organisatorischen Vorbereitung von
Militar-Athleten*innen fur die CISM-Militarmeisterschaften oder CISM Summer
Games tatig sein.

Der 25-jahrige Faraj ringt aktiv beim Ringerklub Winterthur in der 61 kg
Gewichtsklasse, im griechisch-romischen Stil. Bei den Mannschaftskampfen kam
er bis heute zahlreich zum Einsatz und k&dmpfte dabei sehr erfolgreich flr seinen
Verein und auch andere Vereine.

Daniel Faraj ist als Leutnant in der Schweizer Miliz tatig. Im Rahmen seines
jahrlich stattfindenden Militarkurses kann er hierbei Synergien zwischen seiner
militarischen Tatigkeit und dem militarischen Spitzensport nutzen. Daniel arbeitet
als Techniker flr Notstromanlagen, wie sie z.B. in Krankenh&ausern und in der



Telekommunikation zu finden sind. Sein Arbeitgeber beflirwortet seine neue
Tatigkeit im Schweizer Militarspitzensport.

Aufmerksam auf die offene Position des CISM-Disziplinenchef bei Swiss
Wrestling wurde Daniel durch eine Ausschreibung auf der Homepage des
Verbandes. Gleichzeitig wurde er von seinem Trainer Bernhard

Gisler (Ringerklub Winterthur) darauf angesprochen, dass er doch alle
Bedingungen flr diese Position erflllen wiirde. Nach einigen Gesprachen mit
allen Bewerbern wurde letztendlich Daniel Faraj mit der neuen Aufgabe bei Swiss
Wrestling beauftragt.

Eine erste Aufgabe steht bereits demnéchst an. Fur die 35. World Military
Wrestling Meisterschaften vom 19.11. — 26.11.2021 in Teheran (Iran) [3] wird zu
entscheiden sein, ob Swiss Wrestling daran teilnimmit.

Die politische Lage im Iran ist sehr problematisch. 2020 wurde im Iran der
iranische Ringer Navid Afkari hingerichtet, internationalen Protesten zum Trotz.
Zudem steht an den World Military Wrestling Meisterschaften im Iran das
Frauenringen nicht auf dem Programm.

,Vielen Dank fiir das entgegengebrachte Vertrauen. Ich freue mich riesig auf

meine neue Aufgabe im Verband als CISM-Disziplinenchef Ringen* S0 Daniel
Faraj.

Was ist unter ,Conseil International du Sport Militaire* zu verstehen?

Der Conseil International du Sport Militaire (CISM) ist der weltweite Militarsport-
Verband. Ein Ziel des Verbandes ist es, die Entwicklung des internationalen
Militarsportes auf breiter Basis voranzutreiben. Gegriundet wurde er am 18.
Februar 1948 im franzésischen Nizza. Die ersten flinf Grindungslander waren
Belgien, Danemark, Frankreich, Luxemburg und die Niederlande. Der CISM hat
heute 140 Mitgliedslander. Sitz des Sportverbandes ist die belgische Hauptstadt
Brussel.

Als weltweite Sportorganisation verantwortet er die Durchfiihrung der Militar-
Weltmeisterschaften, sog. CISM-Weltmeisterschaften, in verschiedenen
Sportarten. Ein Jahr nach seiner Grindung Gbernahm er die Ausrichtung der
Fuball-Militdrweltmeisterschaften. Die Teilnahme der Sportarten orientiert sich im
Wesentlichen an die klassischen Disziplinen des olympischen Programms.



AulR3erdem pflegt der CISM den Militarischen Ftinfkampf.

Die CISM-Militarweltmeisterschaften werden jahrlich in den jeweiligen Disziplinen
ausgetragen, wobei nur aktive Sportsoldaten fir ihr jeweiliges Land startberechtigt
sind. Das Motto des CISM ist ,Friendship through Sport” (englisch fir
.Freundschaft durch Sport®).[1]

Seit 1995 organisiert der Conseil International du Sport Militaire alle vier Jahre die
Militarweltspiele im Sommer, seit 2010 gibt es auch Winterspiele. Diese
Grol3veranstaltung wird nach den Regeln des I0C unter den Soldaten
ausgetragen. Von Beginn an nahmen an den Weltspielen mehr Sportler teil als an
den entsprechenden Olympischen Spielen.

Die Schweiz ist seit 1968 Mitglied des CISM. Aus der Vielfalt der CISM Sportarten
hat die Schweiz unter anderem aufgrund der militarischen Bedeutung eine
Auswahl von Militar- und Kampfsportarten getroffen, in denen eine Beteiligung in
Frage kam.

Dabei liel3 man sich von folgenden Gedanken leiten: Sport und Solidaritat sind
die zwei Grundpfeiler, auf denen alle CISM-Veranstaltungen beruhen sollen.
Durch die sportlichen Begegnungen zwischen den Streitkraften verschiedener
Lander sollen Freundschaften geknipft und gegenseitig besseres Verstandnis
zwischen den Nationen geschaffen werden. Sport ist dartiber hinaus zu einem
wichtigen Mittel in der Stabilisierung von Konfliktregionen geworden.

Aufgrund dieser Uberlegungen wurden die im CISM vertretenen
Sportarten/Disziplinen wie folgt festgelegt:

Militarsportarten: Fliegerischer-, Marine- und militarischer Flinfkampf, Schiel3en
und Fallschirmspringen

Einzelsportarten: Leichtathletik (inkl. Crosscountry und Marathon), Radsport,
Reiten, Schwimmen (inkl. Rettungsschwimmen und Turmspringen),
Orientierungslauf, Moderner Funfkampf, Ski (Nordisch und Alpin), Triathlon,
Bogenschiel3en, Klettern, Golf und Segeln

Kampfsportarten: Boxen, Fechten, Judo, Ringen und Taekwondo

Mannschaftssportarten: Basketball, FuBball, Volleyball und Beachvolleyball [2]

[1] https://de.wikipedia.org/wiki/Conseil_International_du_Sport_Militaire



[2] https://www.vtg.admin.ch

[3] https://www.milsport.one

--- Traduction rapide en langue francaise (deepl.com) ---

Daniel Faraj reprend la fonction de responsable de la discipline CISM dans la lutte
suisse de haut niveau. Avec la lutte, le Centre de compétences sportives de
I'armée a pu inclure officiellement un autre sport dans le programme de la
Délégation Suisse du CISM. Ceci a été réalisé grace a la bonne coopération avec
Swiss Wrestling ainsi qu'a la participation réguliere des soldats sportifs aux
compétitions du CISM au cours des dernieres années.

En tant que chef de la lutte disciplinaire, il sera impliqué dans la préparation
organisationnelle des athletes militaires pour les Championnats militaires du CISM
ou les Jeux d'été du CISM.

Faraj, 25 ans, lutte activement pour le club de lutte de Winterthur dans la
catégorie des 61 kg, dans le style gréco-romain. Il a été impliqué dans de
nombreux combats d'équipe a ce jour et a combattu avec beaucoup de succes
pour son club et d'autres clubs.

Daniel Faraj est un lieutenant de la milice suisse. Dans le cadre de son cours
militaire annuel, il est en mesure d'utiliser les synergies entre ses activités
militaires et les sports militaires de haut niveau. Daniel travaille comme technicien
pour les systemes d'alimentation de secours, comme ceux que l'on trouve dans
les hdpitaux et les télécommunications. Son employeur est favorable a son nouvel
emploi dans le sport militaire suisse de haut niveau.

Daniel a eu connaissance du poste ouvert de chef de discipline CISM a Swiss
Wrestling par une annonce sur la page d'accueil de la fédération. Au méme
moment, il a été approché par son entraineur Bernhard Gisler (club de lutte de
Winterthur), qui lui a dit qu'il remplirait toutes les conditions pour ce poste. Apres
quelques discussions avec tous les candidats, Daniel Faraj s'est finalement vu
confier la nouvelle tache de Lutte suisse.

Une premiére tache se profile déja a I'norizon. Pour les 35émes Championnats du
Monde de Lutte Militaire du 19.11. - 26.11.2021 a Tehéran (Iran) [3] il faudra


https://www.vtg.admin.ch/

décider si la Lutte Suisse y participera.

La situation politique en Iran est tres problématique. En 2020, le lutteur iranien
Navid Afkari a été exécuté en Iran, malgré les protestations internationales. De
plus, lors des championnats du monde de lutte militaire en Iran, la lutte féminine
n'est pas au programme.

"Merci beaucoup pour la confiance que vous m'avez accordée. Je me réjouis
vraiment de ma nouvelle tache au sein de la fédération en tant que responsable

de la lutte pour la discipline CISM", déclare Daniel Faraj.
Que signifie "Conseil International du Sport Militaire" ?

Le Conseil International du Sport Militaire (CISM) est la fédération mondiale du
sport militaire. L'un des objectifs de I'association est de promouvoir le
déeveloppement des sports militaires internationaux sur une large base. Elle a été
fondée le 18 février 1948 a Nice, en France. Les cing premiers pays fondateurs
étaient la Belgique, le Danemark, la France, le Luxembourg et les Pays-Bas.
Aujourd'hui, le CISM compte 140 pays membres. Le siége de la fédération
sportive se trouve dans la capitale belge, Bruxelles.

En tant qu'organisation sportive mondiale, elle est chargée d'organiser les
championnats du monde militaires, appelés championnats du monde CISM, dans
différents sports. Un an apres sa fondation, elle a repris I'organisation des
championnats du monde de football militaire. La participation des sports est
essentiellement basée sur les disciplines classiques du programme olympique. En
outre, le CISM cultive le Pentathlon militaire.

Les championnats du monde militaires du CISM sont organisés chaque année
dans les disciplines respectives, et seuls les soldats sportifs actifs sont autorisés a
concourir pour leurs pays respectifs. La devise du CISM est "L'amitié par le
sport"[1].

Depuis 1995, le Conseil international du sport militaire organise les Jeux
mondiaux militaires tous les quatre ans en été, et depuis 2010, il y a également
des Jeux d'hiver. Cet événement majeur se déroule entre soldats selon les régles
du CIO. Des le début, plus d'athlétes ont participé aux Jeux mondiaux qu'aux
Jeux olympiques correspondants.



La Suisse est membre du CISM depuis 1968. Parmi la diversité des sports du
CISM, la Suisse a opéré une sélection des sports militaires et des arts martiaux
auxquels il était possible de participer, notamment en raison de leur importance
militaire.

Ce faisant, on a été guidé par les réflexions suivantes : Le sport et la solidarité
sont les deux piliers sur lesquels doivent reposer tous les événements du CISM.
Les rencontres sportives entre les forces armées de différents pays doivent
permettre de nouer des amitiés et de créer une meilleure compréhension mutuelle
entre les nations. Le sport est également devenu un outil important pour la
stabilisation des régions en conflit.

Sur la base de ces considérations, les sports/disciplines représentés dans le
CISM ont été déterminés comme sulit :

Sports militaires : pentathlon aérien, naval et militaire, tir et parachutisme.

Sports individuels : athlétisme (y compris cross-country et marathon), cyclisme,
éguitation, natation (y compris sauvetage et plongée), course d'orientation,
pentathlon moderne, ski (nordique et alpin), triathlon, tir a I'arc, escalade, golf et
voile.

Arts martiaux : boxe, escrime, judo, lutte et taekwondo.

Sports d'équipe : basket-ball, football, volley-ball et volley-ball de plage [2].

[1] https://de.wikipedia.org/wiki/Conseil_International_du_Sport_Militaire

[2] https://www.vtg.admin.ch

[3] https://www.milsport.one
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