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Stefan Reichmuth — Olympia-Camp in Dagestan/RUS
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Stefan "Stifi" Reichmuth - Camp olympique au Daghestan/Russie

Stifi Reichmuth startete sein Vorbereitungs-Camp fir Tokyo 2021 in Dagestan/Russland am 14.
Juni 2021. Nach einem Zwischenstopp in Moskau/Russland traf er sich mit seinem Kader-
Kollegen Damian Von Euw. Nach einer Ubernachtung in der Metropole reiste Stifi weiter in die
Republik Dagestan (Nordkaukasus/Russland).

Ringer-Hochburg Dagestan

Dagestan ist seit 1991 eine russische Teil-Republik im Nordkaukasus im sudlichen Teil Russlands. Es ist
die flachengrof3te und bevdlkerungsreichste der russischen Kaukasusrepubliken. In Dagestan liegt der
sudlichste Punkt der Russischen Foderation. Dagestan hat eine Flache von 50270 km2 und ca. 3 Mio.
Einwohner. Die Hauptstadt — und das Zentrum des Olympischen Ringens — heisst Machatschkala mit ca.
600000 Einwohnern. Die Mehrheit der ethnisch heterogenen Bevolkerung bekennt sich zum
sunnitischen Islam. Die erfolgreichsten russischen Ringer stammen aus Dagestan, Ossetien,
Tschetschenien und trainieren hauptsachlich in den Infrastrukturen des Ringerzentrums. Stifi Reichmuth



wird dabei auf eine illustre Schar von Top-Ringern treffen, die vom Staff ihrer Nationen und dem
russischen Trainerstaff betreut werden. Neben Gber 100 russischen Top-Ringern werden den Lehrgang
auch die Freistil-Teams von Deutschland (Cheftrainer Jirgen Scheibe) und Polen besuchen. Stifi
Reichmuth: «Das Sportcenter bietet sehr gute und komfortable Infrastrukturen.»

Visa-Probleme

Wahrend Stifi Reichmuth «unbehelligt» von der Schweiz Gber Moskau nach Machatschkala reisen
konnte, wurde Nationaltrainer Nico Ghita trotz mehreren Versuchen kein Visum gewdahrt. Ein Austausch
mit anderen Nationen hat gezeigt, dass die Einreise nach Russland zur Zeit sehr schwierig ist. Trotz
dieser unginstigen Situation lasst sich unser Team nicht aus der Ruhe bringen. Die Betreuung von Stifi
Reichmuth ist bestens geregelt. Die sehr gute Zusammenarbeit mit den Nationaltrainern von
Deutschland und Polen tragt Friichte und die beiden Chefcoaches haben Stifi Reichmuth in ihre Teams
integriert. Weitere News auf dem Weg zu Tokyo 2021 folgen ...
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Stifi Reichmuth a commencé son camp de préparation pour Tokyo 2021 au Daghestan/Russie le
14 juin 2021. Aprés une escale a Moscou/Russie, il a retrouvé son collégue Damian Von Euw.
Aprés une nuit dans la métropole, Stifi s'est rendu dans la République du Daghestan (Caucase
du Nord/Russie).

Bastion de lutte du Daghestan

Le Daghestan est une sous-république russe située dans le Caucase du Nord, dans la partie sud de la
Russie, depuis 1991. Elle est la plus grande en superficie et la plus peuplée des républiques du
Caucase russe. Le point le plus au sud de la Fédération de Russie est situé au Daghestan. Le
Daghestan a une superficie de 50 270 km2 et compte environ 3 millions d'habitants. La capitale - et le
centre de la lutte olympique - s'appelle Makhachkala et compte environ 600'000 habitants. La majorité
de la population, ethniguement hétérogene, professe l'islam sunnite. Les lutteurs russes les plus
performants viennent du Daghestan, d'Ossétie, de Tchétchénie et s'entrainent principalement dans
l'infrastructure du centre de lutte. Stifi Reichmuth rencontrera une foule illustre de lutteurs de haut
niveau, qui seront entrainés par le personnel de leurs nations et le personnel d'entrainement russe. En
plus de plus de 100 lutteurs russes de haut niveau, les équipes de lutte libre d'Allemagne (entraineur
principal Jirgen Scheibe) et de Pologne participeront également au cours. Stifi Reichmuth : "Le centre
sportif offre des infrastructures trés bonnes et confortables."

Problémes de visa

Alors que Stifi Reichmuth a pu voyager "sans encombre" de la Suisse a Makhachkala via Moscou,
I'entraineur national Nico Ghita n'a pas obtenu de visa malgré plusieurs tentatives. Un échange avec
d'autres nations a montré que l'entrée en Russie est actuellement trés difficile. Malgré cette situation
défavorable, notre équipe ne se laisse pas abattre. Le soutien de Stifi Reichmuth est bien organisé. La
trés bonne coopération avec les entraineurs nationaux d'Allemagne et de Pologne porte ses fruits et les
deux entraineurs principaux ont intégré Stifi Reichmuth dans leurs équipes. D'autres informations sur le
chemin vers Tokyo 2021 suivront ...
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