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Wrestling Academy Bern (WAB) weiht neues
Trainingslokal an
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La Wrestling Academy Bern (WAB) inaugure un nouveau local d'entrainement

Etwa 130 Gaste folgten der Einladung nach Guimligen im Kanton Bern. Darunter
Wegbegleiter und Unterstiitzer der WAB, die auf verschiedene Weise zum
Gelingen dieses Vorhabens, des noch jungen Clubs (2018 gegriindet)
beigetragen haben.

Gefeiert wurde der Schlusspunkt des Grol3projektes, welches sich die WAB vor
einem Jahr zum Ziel gesetzt hatte - der Aufbau und Ausbau eines eigenen
Vereins- und Trainingslokals. Team Manager Robin Pietschmann betonte bei



seiner kurzen Ansprache zu Beginn des Anlasses, wie sehr die Einweihung auch
reprasentativ fur einen wichtigen Grundpfeiler der Wrestling Academy Bern steht:
~oport verbindet! Die Gasteliste ist bunt gemischt aus Menschen, die zum ersten
Mal eine Ringermatte sehen und anderen, die schon ihr ganzes Leben in diesem
Sport verbringen®. Die Gemeinsamkeit: Allesamt sind diese Wegbegleiter oder
Unterstltzer des jungen Clubs.

Einen grossen Teil der Investition konnte das Griinderpaar dank eines
erfolgreichen Crowdfundings stemmen, das im Frihjahr 2022 auf der Plattform ,||
believe in you* durchgefuhrt wurde. “Der Anlass war flr sie dann auch eine
Gelegenheit ein grol3es MERCI zu sagen, denen die fleif3ig unterstitzt und
gespendet haben”, erganzt Nadine Pietschmann, sichtlich bewegt vom grol3en
Interesse der anwesenden Personen.

Was mit diesem Geld finanziert und umgesetzt wurde war beeindruckend. 260
Quadratmeter Ringermattenflache, aufgeteilt auf einen grof3en sowie
angrenzenden kleineren Trainingsraum stehen den Ringer*innen zur Verfligung.
Im Untergeschoss befindet sich ebenfalls noch ein grol3er Raum, dieser wird
spater eingerichtet. Es ist noch eine Sauna geplant, die fir die Entspannung nach
dem Training sorgen wird.

Fur die Aktiven wird dreimal in der Woche ein Training angeboten, zweimal
wochentlich findet das Kids bzw. Mini-Ringer Training statt. Schnuppertraining ist
iImmer maoglich. Erreichbar ist das Trainingslokal nicht nur mit dem Auto, zum
Zugbahnhof sind es nur 2min Gehweg. Aktuell kostet die monatliche
Mitgliedschaft 70 CHF. Der Verein ist nicht nur stetig auf der Suche nach weiteren
Ringer*innen, sondern auch nach Ehrenamtlichen, die ihre Freizeit in den Dienst
der WAB stellen.

Der Nationalverband, die Swiss Wrestling Federation, entsendete zur Einweihung
Ligenchef Gabriel Christen. Er gratulierte der Wrestling Academy Bern zum neuen
Vereins- und Trainingslokal und betonte dabei auch die vorbildliche
Nachwuchsarbeit des jungen Clubs. Aul3erdem brachte er einen weiteren
wichtigen Erfolg zur Sprache, der die Feierstimmung zusatzlich anheizte: Der
gelungene Aufstieg in die Nationalliga B (Swiss Wrestling Challenge League), den
die Aktivmannschaft vor wenigen Wochen realisieren konnte.



Der offizielle Teil wurde abgeschlossen durch eine Demonstration einiger
Mitglieder der WAB-Aktivmannschaft. Das interessierte Publikum erhielt so einen
spektakularen Einblick in den Trainingsbetrieb und auch in die Grundlagen des
Ringsports. Im Anschluss klang der Abend bei gemiitlichem Zusammensein mit
offeriertem Raclette und Apéro Riche aus.

--- Traduction rapide en langue francaise (deepl.com) ---

Environ 130 invités ont répondu a l'invitation a Gamligen, dans le canton de
Berne. Parmi eux, des compagnons de route et des soutiens de la CER qui ont
contribué de différentes manieres a la réussite de ce projet, du jeune club (fondé
en 2018).

La féte a marqué I'aboutissement du grand projet que la WAB s'était fixé il y a un
an - la construction et 'aménagement de son propre local d'association et
d'entrainement. Lors de sa bréve allocution au début de I'événement, le manager
de I'équipe Robin Pietschmann a souligné a quel point l'inauguration était
également représentative d'un pilier important de la Wrestling Academy Bern : "Le
sport crée des liens ! La liste des invités est trés variée : des personnes qui voient
un tapis de lutte pour la premiere fois et d'autres qui ont passe toute leur vie dans
ce sport". Le point commun : tous ces gens sont des compagnons de route ou des
soutiens du jeune club.

Le couple fondateur a pu assumer une grande partie de l'investissement grace a
un crowdfunding réussi, organisé au printemps 2022 sur la plateforme "l believe in
you". "Cet événement a alors été pour eux I'occasion de dire un grand MERCI a
ceux qui ont soutenu et fait des dons avec assiduité", ajoute Nadine Pietschmann,
visiblement émue par le grand intérét des personnes présentes.



Ce qui a été financé et réalisé avec cet argent était impressionnant. Les lutteurs*
disposent de 260 metres carrés de surface de tapis de lutte, répartis entre une
grande salle d'entrainement et une plus petite adjacente. Une grande salle se
trouve également au sous-sol, elle sera aménagée ultérieurement. Un sauna est
également prévu pour la détente apres lI'entrainement.

Un entrainement est proposeé aux actifs trois fois par semaine et un entrainement
Kids ou Mini-Ringer a lieu deux fois par semaine. Il est toujours possible de faire
un essai. Le local d'entrainement n'est pas seulement accessible en voiture, il
n'‘est qu'a 2 minutes a pied de la gare de train. Actuellement, I'adhésion mensuelle
colte 70 CHF. L'association est non seulement a la recherche de nouveaux
lutteurs*, mais aussi de bénévoles qui mettent leur temps libre au service du
WAB.

La fédération nationale, la Swiss Wrestling Federation, a envoyé le chef de ligue
Gabriel Christen a l'inauguration. Il a félicité la Wrestling Academy Bern pour son
nouveau local d'association et d'entrainement et a également souligné le travail
exemplaire de ce jeune club auprés des jeunes. En outre, il a évoqué un autre
succes important qui a encore plus enflammé I'ambiance de féte : la montée
réussie en ligue nationale B (Swiss Wrestling Challenge League), que I'équipe
active a pu réaliser il y a quelgues semaines.

La partie officielle s'est terminée par une démonstration de quelques membres de
I'équipe active du WAB. Le public intéressé a ainsi eu un apergu spectaculaire de
I'entrainement et également des bases du sport de lutte. La soirée s'est ensuite
terminée par un moment de convivialité autour d'un verre offert par la WAB.


http://www.tcpdf.org

